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湖南方言的分区

鲍厚星 颜 森

湖南省简称湘
，

面积二十万四千平方公里
，

人 口五千四百多万
。

全省汉语方言分为六区�

� 湘语区
，

� 赣语区
，。 客家话区 ，

� 江淮官话区
，

国 西南官话区
，

因 乡话区
。

少数民族有土家族
、

苗族
、

侗族
、

瑶族
、

白族
、

回族
、

维吾尔族和壮族
，
主要聚居在湘西

、

湘南

一带
。

县以上的民族自治单位有湘西土家族苗族自治州和通道�侗�
、

江华�瑶�
、

城步�苗�
、

新

晃�侗�等四个自治县
。

其他许多县还有少数民族自治乡
。

少数民族聚居的地区
，

许多人既能

说本民族语言
，

又能说汉语方言
。

班 湘语

湘语主要分布在湘江
、

资江流域
。

湘语古全浊声母有的方言
“
清音化刀 ，

特点是清音化之后

逢塞音一般不送气
。

清音化的步调各地不一致
，
现在据此把湘语分为长益

、

娄邵
、

吉激等三片
。

�
·

� 长益片 包括长沙市
、

长沙凡未注明
“
市

，
者均为县名

、

株洲市
、

株洲
、

湘潭市
、

湘潭
、

宁乡
、

望

城
、

湘阴
、

泪罗
、

岳阳市
、

岳阳部分
、

南县
、

安乡东南部
、

沉江
、

益阳市
、

益阳
、

桃江
、

衡阳市
、

衡阳
、

衡

南
、

衡东
、

衡山
、

邵东
、

新邵
、

黔阳
、

洪江市
、

会同
、

绥宁南部等市县
。

安化东部
，

平江的岑川
，

浏

阳的永安
、

跃龙
、

柏加
、

镇头
、

北星
、

官桥
、

普迹
、

金乡等乡及葛家
、

帐冲乡的一部分也属此片
。

本片主要特点是�古全蚀声母今读塞音
、

塞擦音时
，
无论平仄一律读不送气清音

，

如长沙

市�爬��， �稗 ��� �桥 �����刁 �轿 ������
。

衡东
、

衡山例外
，

平声送气
，

仄声不送气
。

益阳
、

桃

江
、

沉江等地
，
一部分古全浊声母字今读 ���声母

，
如益阳�淘 ���� �弟 ��� ，成 �的刁 �钱 �翻 �

蛇 ��刁 �丈 ��� 】长 ��刁
。

�
�

� 娄邵片 包括娄底市
、

双峰
、

湘乡
、

涟源
、

冷水江市
、

新化
、

安化县城及西部
、

邵阳市
、

邵

阳
、

隆回南部
、

武冈
、

新宁
、

城步
、

祁东
、

祁阳
、

麻阳等市县以及洞 口东部的黄桥镇和金田
、

杨林两

乡
。

广西的全州
、

资源
、

灌县
、

兴安东北部也属此片
。

本片主要特点是�古全独声母今读〔� � � �� �司一类浊音
。

各地浊音浊的程度不一
，

与山

乡的老年人相比
，

市镇的年轻人逐渐趋于清化
。

新化有部分字读送气浊音
，

如�
被 、 子 �‘

�� �稻

�’ ��� �秦 �扩��刁 �尽 �扩��，
。

涟源
、

邵阳市
、

邵阳等地声母送气影响调类分化
，

如涟源
�
半

��， �判 �
‘
�刁

，

两个阴去调
，

不与其他调类混
。

�
�

� 吉激片 包括吉首市
、

保靖
、

花垣
、

古丈
、

沪溪
、

辰溪
、

椒浦
、

抚陵等市县�古丈
、

消溪
、

辰

溪
、

激浦
、

沉陵等县有部分地区说乡话��

本片主要特点是�古全浊声母今读塞音
、

塞擦音时
，
平声读不送气浊音

，
仄声读不送气清

音
，
如吉首市

�
铜 ��习� �茶 ���� �病 ���」 �坐 ���� 。

本片吉首市
、

保靖
、

花垣有阴平
、

阳平
、

上声
、

去声四个单字调
，

古丈
、

沉陵有阴平
、

阳平
、

上声
、

去声
、

入声五个单字调
。

除徽浦上声为

中平外
，
以上各点调值接近西南官话

。

沪溪
、

辰溪
、

激浦三处分阴去
、

阳去
。
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贰 城语

赣语区包括以下县市
�临湘

、

华容
、

岳阳东部
、

平江
、

浏阳
、

酸陵市
、

饮县大部分
、

茶陵
、

邸县西北

部
、

安仁
、

永兴
、

资兴市
、

未阳
、

常宁
、

隆回北部
、

洞 口大部分
、

绥宁北部
。

其中安仁
、

永兴
、

资兴市
、

来

阳
、

常宁
、

醛陵市
、

华容等市县说赣语
，

其他县市有的地方有湘语
、

客家话
、

西南官话
。

大致的情

况是�

① 临湘北部黄盖湖农场和江南乡说西南官话
，

其余说翰语
。

� 岳阳的甘田
、

公田
、

兰田
、

饶村
、

渭洞及其余东部各乡即
“
上巴陵刀

说翰语
，
熊市

、

杨林
、

步仙及其余西部各乡和县城即
“
下

巴陵
”
说湘语

。

� 平江东部黄金乡说客家话
，

西北部岑川乡说湘语
，

其余说赣语
。 ④ 浏阳的

上洪
、

张坊
、

人溪
、

风溪
、

小河等乡说客家话
，

西部跃龙
、

柏加
、

镇头
、

北星
、

官桥
、

普迹
、

金江
、

永安

等乡及葛家
、

帐冲乡的一部分说湘语
，
其余说赣语

。 ⑤ 茶陵的江 口
、

桃坑
、

解舫
、

尧水
、

严塘
、

小

田
、

秩堂
、

高垅
、

八团
、

湘东等乡说客家话
，

其余的地方说赣语
。 ⑥ 鄂县县城及城东

、

三河
、

河

西
、

塘田
、

东风
、

船形等乡说赣语
，

其余说客家话
。 ⑦ 隆回的荷香桥以北各乡说赣语

，

滩头至横

板桥一线以南说湘语
。 ⑧洞 口东南部的黄桥

、

金田
、

杨林等乡说湘语
，

其余说赣语
。 ⑨ 绥宁北

部金屋塘
、

水 口
、

庙湾
、

瓦屋塘
、

黄土坑
、

唐家坊
、

盐井
、

李西桥
、

武阳
、

白玉等乡说赣语
，

县城一

带及南部东山
、

黄双
、

关峡等乡说湘语
。 ⑩饮县的峦山 、

遭泊
、

柏树下等乡说客家话
，

其他说赣

语
。

赣语区可以分为六片
�
�临湘

、

华容
、

岳阳属翰语大通片
，
与湖北的大冶

、

通城
、

监利等地同

属一片
。

特点是
�
声调都是阴平

、

阳平
、

上声
、

阴去
、

阳去
、

入声等六个�声母【� �’ � ����“ ��不拼

【��韵或〔��介音
。 。 平江属赣语昌靖片 ，

与江西的南昌
、

靖安等地同属一片
。

昌靖片特点是
�去

声都分阴阳�多数地方人声分阴阳
，

阴人高
，
阳人低

。 。 浏阳 、

酸陵市属翰语宜浏片
，

与江西的

宜春等地同属一片
。

宜浏片特点是
�
去声都不分阴阳

，

大部分地方人声不分阴阳
。

�饮县
、

茶

陵
、

邸县属赣语吉茶片
，

与江西的吉安等地同属一片
。

吉茶片特点是
�绝大部分地方没有人声

�部县有入声��去声不分阴阳�茶陵
、

邸县例外�
。 ⑥来阳 、

常宁
、

安仁
、

永兴
、

资兴市属赣语来资

片
。

特点是
�“
搬班

，，
两字同音�赣语区其他地方几乎全都不同音��安仁

、

永兴
、

资兴市古全浊声

母今读塞音
、

塞擦音时少数字读不送气清音
。

困洞 口大部分
、

绥宁北部
、

隆回北部属赣语洞绥片
。

特点是
�古透定母字今白读【��声母

，

文读【�
‘

�声母
。

湖南境内的赣语具有翰语的共同点
�古全浊声母今读塞音

、

塞擦音时
，

一般为送气的清音
，

如酸陵市
�
头 �

‘

��川 坐 ��
‘

叫
。

梗摄字多有文白两读
，

如醛陵市
�
病 �’ �酬文 �

‘
��甲白

。

影母字

今开 口呼多数读〔们声母 ，

不读零声母
。 “
大小刀的

“
大刀读徒盖切

，

不读唐佐切
。 “
下雨刀说

“
落

雨
” 。 “

站立 ”
大部分说

“
倚

，， ，

少数说
“
站

刀 。 “
喝茶

”
说

“
噢茶

” 。

第三人称代词临湘
、

岳阳
、

平江
、

浏

阳
、

醛陵市等地说
“
他，’�声母读【��或 【�‘�、 【���，

其他各地说
“
渠气声母不送气

。

有些词语反映湘

语或客家话的影响
，

如
“
交合

”
一词

�

北部几个县说
�
入分
或

“
戳刀 ，

南部说
“
鸟

” 。

助词
“
了，’�噢�

、

走��湖南境内赣语区绝大部分地方说【����
。

临湘
、

岳阳古全浊声母和古次清声母今读塞音
、

塞擦音时读 【� � � �� �司一类蚀音
，

如临

湘�
头 �翻 �坐 ���」�起 �杯、 �破 ���

。

但岳阳有时也读送气蚀音
、

送气清音蚀流或不送气

清音
。

来母细音字这两个县都读��」�岳阳有时读【����林 ���，。

这些特点与江西的德安
、

星子
、

湖口一带情况类似
。

华容
、

平江
、

浏阳
、

酸陵市
、

饮县
、

茶陵
、

来阳
、

常宁
、

哪县古全浊声母字今读塞音
、

塞擦音时
，

一律读送气清音
。

方 言



鑫 客家话

客家话区包括湘东南的妆城
、

桂东
、

鄙县 �水 口
、

河渡
、

十都
，
石洲

、

龙溪
、

大院
、

策源
、

下村
、

平乐
、

中村等乡说客家话
，

县城和西北部少数几个乡说赣语�
、

茶陵�江 口
、

桃坑
、

船舫
、

尧水
、

严

塘
、

小田
、

秩堂
、

高垅
、

八团等乡说客家话
，

其他说赣语�
、

饮县�峦山
、

遭泊
、

柏树下等乡说客家

话
，

其他说赣语�
。

这几个县的客家话地区与江西省南部客家话地区连成一片
，

属客 家 话 于

桂片
。

客家话还见于湘东北的浏阳县上洪
、

张坊
、

人溪
、

风溪
、

小河等乡和平江县黄金乡
。

这两个

县的客家话地区与江西省西北部客家话地区连成一片
，

属客家话铜鼓片
。

客家话区有的地方夹杂别的方言 �如汝城有粤语�
，

非客家话区有的地方也有少数人说客

家话�如江永
、

江华�
。

客家话的主要特点是
，

古全浊声母今读塞音
、

塞擦音时
，

为送气的清音
，

这与赣语的特点相

同 �汝城有例外
，

部分字送气
，

部分字不送气
，

如井坡乡
�
头 ���� �茶 ��’ 。 � �病 ��习。 �坐

��’ 。 习
。

影母字今开 口呼读零声母
，

不读【们声母�湘东北客家话读【川声母�
。 “
裤，字读 【��声母

，

“
扶�病人上医院刀字读��

‘

�声母�汝城
“
裤子，说

“
贴衣刀 ， “

扶刀
字读「��声母�

。

菜梗的
“
梗刀字都有「��

介音
。

浏阳
、

桂东有入声
，

不分阴阳
。

鄙县有入声
，

限古人声清声母字
。

古入声浊声母字今归去

声
。

汝城井坡乡无入声
，
古入声清声母字今归上声和阴去

，
蚀声母字归阴平

。

妆城别的地方有

入声�如壕头乡�
。

词汇方面
， “
喝茶

刀说
“
食茶气妆城说

“
饮茶勺

， “
交合刃说

“
鸟代浏阳说

“
入刀或

“
戳

”
�

， “
站立 刀

都说
“
倚 ” ， “

刮风刀都说
“
发风 ” ， “

我的刀都说
“
侄介气第三人称代词都说

“
渠刀 ，

声母不送气
，“
是 刀

都说
“
保刀 。 “

顽上街去�刀
，

汝城
、

桂东说
“
搅 ” ，

鄙县
、

浏阳说
“
料 ” 。

藏东西的
“
藏 刀 ，

汝城
、

浏阳说
“
弃

刀 ，

桂东
、

邸县说
“
摒气

肺 江淮官话

这里所说的江淮官话指常鹤片
，

包括湖南的常德市
、

常德
、

汉寿
、

桃源
、

安乡大部分
、

津市市
、

�店澄
、

澄县
、

石门
�

慈利
、

桑植和湖北的鹤峰
、

松滋
、

公安
、

石首等市县
。

常鹤片的特点是
，
古全浊声母字今读塞音

、

塞擦音时为清音
，

平声送气
，

仄声不送气
，

如常

德市
�铜 �’ �习” 】茶 ��

‘�” �病 ���， �坐 ��。 ” 。

去声多数地点分阴阳�常德市
、

常德
、

桑植
、

松

滋不分�
。
古入声全浊声母字今全部或部分归阳去�去声不分阴阳时就归去声�

，

只有汉寿和松

滋例外
，
汉寿归阳平和阴去

，
松滋古入声今读入声

。

常鹤片说
“
他的刀 ，

不说
“
渠筒，’�说 “

喝茶
刀 ，

不说
“
噢茶气慈利说

“
噢 茶

刀 ，

例外�
。

伍 西南官话

湖南省的西南官话主要分布在湘西和湘南
。

湘南的永州
、

郴州
、

江华一带是西南官话与当

地土话业用的双语区
，

属西南官话湘南片
。

湘西有几小块西南官话区
，

与四川
、

贵州的西南官

话相连
，

其中龙山
、

永顺
、

大庸市属成渝片
，

凤凰
、

新晃
、

芷江
、

怀化市属黔北片
，

靖县
、

通道属岑

江片
。

这些地方处于西南官话的边缘
，

情况有些特殊
�凤凰

、

怀化市古全浊声母今读塞音
、

塞擦

音时为清音
，
平声送气

，
仄声文读不送气

，
白读送气

，
如凤凰�病 ��� 。 文 �

‘
�如白

。

靖县古入声字

归阴平
，

阴平调值中升调
。

芷江去声高平
。

另外
，

临湘县北部黄盖湖农场和江南乡也说西南官

话
，

属武门片
。

西南官话湘南片包括东安
、

零陵
、

永州市
、

双牌
、

新田
、

宁远
、

道县
、

蓝山
、

江永
、

江华
、

嘉禾
、

桂阳
、

临武
、

宜章
、

郴州市
、

郴县等市县
。

这些市县内部方言分布比较复杂
，
一个县内往往又有
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官话
，
又有土话

，
又有少数民族语言

。

湘南片内许多地方是双语区
，
双语区的人一般都能说官话和当地土话

。

官话属西南官话
。

土话往往一县之内就有几派
，
差别大的甚至妨碍通话

。

土话的特点尚待研究
。

陆 乡话

乡话主要分布在沉陵西南部以及激浦
、

辰溪
、

沪溪
、

古丈
、

永顺
、

大庸市等地与沉陵交界的

地区
，
面积约六千平方公里

，

人 口约四十万�其中抚陵占了一半�
。

当地人把湘语和西南官话叫

做
“
客话

刀 ，
把自己的土话叫做

“
乡话

刀或
“
瓦乡话

刀 ，
于是就有

“
讲客

刀 、 “
讲乡

” 的说法
。

所谓
“
瓦乡

话刀实际上是
‘
话乡话气第一个

‘
话刀是动词

，

第二个
“
话刀是名词�

，

也就是
“
讲乡话

刀
的意思�当地

‘
瓦话刀两字同音�

。

乡话内部差异不大
，
同西南官话或湘语的差别却很显著

，
以至不能互相通话

。

乡话在语音上的主要特点有
�古全独声母今读塞音

、

塞擦音时
，

平声为不送气浊音
，
仄声多

数为送气清音
，

如
�
锤 ��� �棋 �不�刁 �柱 �

‘
��。 】是��‘ 。 ，。

知组字一般读 �� �
‘
� ��

，

如
�池��月 �

猪 ������ �直 �
‘
��川州 肠 ��。剔

。

入声有喉塞音韵尾
，
一部分古入声字归其他声调

，

如�
活

‘丫�二刁
。

古次浊平声字今读阴平
，

如�蛾
。习��，。

古全浊上声字今读上声
，

如�柱 ����。 。

书 目

杨时逢
，
����

， 《 湖南方言调查报告
》 ���一���

，
���一���

，
����一 ����

。

台北历史语言研究所

专刊之六十六
。

赵元任
、

丁声树
、

杨时逢
、

吴宗济
、

董同解
，
����

， 《 湖北方言调查报告
》 ����一����

。

中央研究院

历史语言研究所专刊
，

商务印书馆
，

上海
。

后记 本文初稿的西南官话
、

湘语和乡话由鲍厚星起草�伍云姬参加了乡话的调查工作�
，

赣语
、

客家话和江淮官话由颜森起草
。

有关少数民族的资料由湖南省民族事务委员会阳盛海

和吉首大学中文系张胜男提供
。

全文由颜森根据以上材料编写定稿
。

方 言


